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Vad séger svenska byggreglerna om fukt?

Utdrag ur: Boverkets byggregler BBR 2008

6.5 Fukt
6.51 Allméant

"Byggnader skall utformas sa att fukt inte orsakar skador, elak lukt
eller hygieniska olagenheter och mikrobiell tillvéxt som kan
paverka manniskors halsa.” (BFS 2006:12)

Allmant rad

Kraven i avsnitt 6.5 bor i projekteringsskedet verifieras med hjalp av
fuktsakerhetsprojektering. Aven atgarder i andra skeden i
byggprocessen paverkar fuktsakerheten.

Byggnader, byggprodukter och byggmaterial bor under byggtiden
skyddas mot fukt och mot smuts. Kontroll av att material inte har
fuktskadats under byggtiden bér ske genom besiktningar,
matningar eller analyser som dokumenteras. osv.
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Vad séger svenska byggreglerna om fuktsékerhet?

6.53 Fuktsakerhet

Byggnader ska utformas sa att varken konstruktionen eller
utrymmen i byggnaden kan skadas av fukt. Fukttillstandet i en
byggnadsdel skall alltid vara lagre &n det hogsta tillatna
fukttillstandet om det inte ar orimligt med hansyn till byggnadens
avsedda anvandning. Fukttillstandet ska berdknas utifran de
mest ogynnsamma forutsattningarna. (BFS 2006:12)




ByggaF — Metod for fuktsakerhet i byggprocessen
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Utse fuktsakkunnig

Fuktsakkunniges uppdrag:

Byggherrens radgivare i fuktfragor

Hjalper byggherren att félja upp
fuktsékerhetsarbetet

Krav péa fuktsakkunning:

Grundlaggande kunskaper i
byggnadsteknik och byggnadsfysik.
Bred kompetens och kAnnedom om
konsekvenser av fuktskador.
Kannedom om byggprocessens olika
skeden.
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Fuktsékerhet i projekteringsskedet
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Rutin for fuktsakerhetsprojektering
1. Identifiera fuktkallor och
belasta byggnadsdelarna

2. Uppskatta fukttillstandet i
byggnadsdelarna

3. Kontrollera om kritiska
fukttillstandet dverskrids

4. Anpassa utformningen och val
av material

5. GOor en riskanalys

6. Ekonomisk optimering
(minimera byggkostnad och
eventuell skadekostnad)

7. Ge forutsattningar till
utférandefasen
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Dokumentera fuktsakerhetsprojekteringen

% uk i t, Fuktteknisk | Uppféljning i
Syggnacece | gRUktcray B < hédnvisn. till bedémning erLF:‘.IuI!‘nonga—
dokument skedet
Byggnadsde- |Mederbtird, |Fuktbelastning, |Resultat fran Motiv till var- |Kontroll eller upp-
lens funktion, |markfukt, intensitet, varak-|fuktsakerhets- for byggnads- | faljning som skall
utformning,  |byggfukt etc. | tighet (t.ex. projektering. delen kan an-|utféras i produk-
ingaende ma- staende vatten Férenklingar, anta-| Ses fuktsaker. |tionsskedet
terial. pé bjalklag). ganden, anvand |Bedémning
metod, eventuella |av risk fir och
avvikelser fran ur- | konsekvens
sprungliga krav. |av skada.

Checklista och mall fér dokumentation av fuktsékerhetsprojektering
finns pa www.fuktcentrum.se

Exempel pa checklista for fuktsékerhetsprojektering

Att beakta:
Exempel

Fukt-
kalla

Fukt-
belastning

Hanvisning till Resultat | Fukttekn
litteratur, isk
hjélpmedel beddm-
ning

Uppféljnin
g i prod-
uktions-
skedet

Typ av
konstruk-
tion

Kontroll av
téthet,

Fukthandboken s
63-130

Nederb | Stdende
ord vatten
Regn,
snd och
slagregn

Tak, vind =Taklutning, takform

=\/élj takmaterial som rek. for
vald taklutning och underlag lutning,
=Téatskikt provtryckni
=Hur skall genomféringar, ng
anslutningar, infastningar,
skarvar, dverlapp utforas?

Fukthandboken s
74-75

Sné och is,
smaltvatten,
yrsno

=Avvattning varmt tak, kallt tak.
=Frysrisk i stup- och hangrannor
=Yrsnd i ventilerade
konstruktioner

=Finns snofickor pé taket?
=Risk for &terfrysning

Kontroll av
anslutninga
r platbleck,

=Utforma taket s att vattnet kan

rinnaav och inte in i

anslutningar, skarvar, spalter,

fogar

=V/entilerade spalter

=Rorelser vid temperaturandring

=Vattenavledande bleck, platar

=Rétt antal brunnar

=Finns genomféringar i

anslutning till brunnar?
=Placering av brunnar i
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=Tillganglighet for rensning av

brunnar_hanarinonor och

Rinnande,
drivande
vatten,
slagregn




Uppfoljning av fuktsakerhetsprojekteringen

Byggherren och/eller byggherrens fuktsakkunnige har regelbundna
moten med projektorerna for att félja upp fuktsdkerhetsprojekteringen.

Egenkontroll och granskning

» Projektérerna granskar sina ritningar och beskrivningar med
avseende pé fuktsakerhet

e Granskningen utférs av en fuktsékerhetsansvarig projektor
e Samgranskning (tverrfaglig) gors med 6vriga projektorer




Overfor information till byggskedet

 Information éverfors fran projekteringsskedet till byggskedet

» Resultatet fran fuktsakerhetsprojekteringen presenteras for
entreprendrerna

Motivera redovisade konstruktionslosningar!
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ByggaF metoden har anvants i tre pilotprojekt

Vastfastigheter
Totalentreprenad

Bostadsratter och hyresratter
Privat fastighetsagare
Delad entreprenad

Hyresréatter
Kommunalt bostadsbolag
General entreprenad

Forsorjningsbyggnad till Sahlgrenska sjukhuset




Erfarenheter av att arbeta enligt ByggaF metoden

» Tio personer som representerar olika aktorer i projekten
intervjuades for att fa feedback pa ByggaF.

 De intervjuade ombads framféra sina erfarenheter fran att
anvanda ByggaF med tillh6rande hjalpmedel, rutiner och mallar
samt foresla forbattringar och andringar.

Nagra erfarenheter fran projektorer

» Man har anvant ByggaF och kommer att gora det i framtida
projekt.

» Man ar ense om att ByggaF har medfért en kvalitetshdjning i
projektet.

» Fuktsdkerhetsprojektering utférs endast om det ar ett krav fran
bestallaren.

» Fuktkraven i 6vrigt har varit relevanta.
« Byggherren borde stéllt krav pa vaderskydd vid upphandlingen.
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Fler erfarenheter fran projektorer

» Fuktfradgorna har inarbetats i foretagens egna checklistor.

* Man har ofta ont om tid och pengar for projekteringen och
fuktfragorna blir lidande.

» Man har lart sig att géra prognoser av uttorkning av betong.
« Det har i manga fall varit dalig samordning mellan konsulterna.
« Mer tid hade behovts for erfarenhetsaterforing.
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Synpunkter pa hjalpmedlen

» Hjalpmedel anvands bara om de laggs in i kvalitetssystemet.
» Man tyckte att det var bra med en gemensam checklista.

* Man vill ha en kontinuerlig uppdatering av checklistan med nya
material och konstruktionsutformningar samt fler hénvisningar till
litteratur och exempel.

« Man tycker checklistor &r bra s& att man inte glommer viktiga
punkter men anvander den hellre vid granskningstillfallet &n att
fylla i den kontinuerligt.

» Man anser att den foreslagna checklistan for
fuktsakerhetsprojektering ar lite Iang och omfattande.

« Onskvart vore en lista med kritiska konstruktioner.

%)
)




Kunskapsnivan bland projektorer

¢ Man anser sig inte ha tillrackliga kunskaper men &r intresserad
och av att jobba med fuktfragorna.

» Man kommer att skicka medarbetare pa fuktkurser.

« Det finns oftast ingen specialistkompetens inom foretaget men
flera har uttryckt att de lart sig nya saker i och med arbetet i
projektet och att mycket ar sunt fornuft.
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Vad gor vi i Sverige?
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Informationsdagar, utbildningar och kurser

Fuktcentrums informationsdag
Utbildning for fuktsakkunniga
Fuktséakert byggande for byggherrar, projektérer och entreprendrer
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Utvecklar berdkningsverktyg for fuktberdkningar
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Kunskapsdatabas for projektérer pa webben
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