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Norsk bygningsfysikkdag 2006
En møteplass for praksis og forskning

Folk tilbringer mesteparten av livet innendørs
Innemiljøet er viktig for helse, velvære og produktivitet
Investering i bygninger 7-10% av BNP
Minst like mye til FDVU av bygningsmassen
Ca 40 % av energiproduksjon til bygningsbruk
Mange skadegjengangere – fuktskader dominerer

Velfungerende, bærekraftige, økonomiske bygninger 
– et samfunnsanliggende og en bransjeutfordring
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Bygningsfysikk – et viktig fagområde ?

Bygningsfysikk
Teknisk utforming av bygninger
og konstruksjoner ut 
over det rent lastbærende

Bygningsteknikk,
Konstruksjoner

Klimateknikk,
Installasjoner

Arkitektur,
Bygningsutforming
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Bygningsfysikk –
hva er det?

Uteklima (Klimapåkjenninger, klimatilpasset bygningsutforming)

Inneklima (hygieniske krav, komfort) Delvis egen spesialitet

Varme (transport, isolasjon, kuldebroer, energibalanse)

Fukt (transport, fukt i luft/materialer, tetthet, fuktskader)

Luft (transport, tetthet, trykkforhold)

Lyd (støy- og lydisolering, romakustikk) Egen spesialitet

Lys (belysning, dagslys) Egen spesialitet

Brann (brannsikkerhet, branndimensjonering) Egen spesialitet
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Hvorfor bygningsfysikk som eget 
fagområde?

Teknisk utvikling
Nye materialer, nye byggemåter
Skjerping av krav
Mer komplekse bygninger
Mer kunnskap, mer vitenskapelighet
Mer regnekraft
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Hvor kommer bygningsfysikken inn?
Offentlige myndigheter

Stille de riktige kravene (hvilke krav? kravnivå?)
Byggherre

Stille de riktige kravene (hvilke krav? kravnivå?)
Prosjekterende arkitekt/rådgiver (!)

Utforme og beskrive de riktige løsninger og detaljer
Utførende, entreprenør, håndverker

Bygge de riktige løsninger og detaljer
Bygningsforvalter

Tilstandsanalyse, vedlikehold,  reparasjon, ombygging, 
riving, gjenbruk

Takstfolk, skadefirma, forsikring
Vurdering av skadeårsaker og tiltak
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Energibruk i bygninger

EU-direktivet om bygningers energiytelse
Nye energikrav i TEK

Dvs. nye kravnivå, nye konstruksjoner
Opplæringsbehov

Nye NS-EN standarder
Dvs nye beregningsnormer

Energimerking
El-priser, el-forsyning
Ny, fornybar energi
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Fuktskader 
er gjengangere

Tar vi lærdom av skadeerfaringene?

Kombinasjoner av 
fuktkilder

8 %

Skadekilde fukt i 
komb. med andre 

kilder
9 %

Lekkasjevann
5 %

Vann i grunnen
8 %

Byggfukt
6 %

Fukt innenfra
15 %

Nedbør
25 %

Andre kilder
24 %
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Dagens program:
1000 – 1230

Nye energikrav i Teknisk 
forskrift – konsekvenser for 
byggeteknikken

1230- 1330 Lunsj

1330 – 1410
Eksempler på bygningsfysisk 
prosjektering

1410 – 1630
Praktiske nyheter fra 
forskningsfronten

Vi ser fram til en interessant og nyttig Bygningsfysikkdag 2006!


