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Nullenergibygg, plusshus og nullutslippsbygg
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U
ts

lip
p

 C
O

 2

B
ru

k
 a

v
 e

n
e

rg
i

P
ro

d
u

k
s
jo

n
 a

v
 f

o
rn

y
b

a
r 

e
n

e
rg

i.
 K

o
m

p
e

n
s
a

s
jo

n
 C

O
 2

Nullutslippsbygg – Zero Emission Buildings



Klimatilpassede, lavemisjons bygningsskall

• Høyisolert bygningskropp for lavt varmetap

• Transparent deler av fasaden; designet for lavt varmetap og 
ønskede solvarmetilskudd

• Dagslys for redusert behov for elektrisk lys

• Solskjerming for å redusere kjølebehov for boliger og 
næringsbygg

• Bygningsintegrert teknologi

• Dynamisk bygningskropp som tilpasser seg utendørs 
og innendørs klima

• Optimalisert for minimale CO2 utslipp over levetiden til 
bygget



Energibalanse – oppvarming og kjøling



Energieffektive vegger, tak og gulv
• Løsninger for veggger med 250 – 300 mm isolasjonstykkelse

og U-verdier mellom 0.10 - 0.12 W/m2K

• Tak med U-verdi 0.07 – 0.10 W/m2K

• Gulv med U-verdier 0.06 - 0.09 W/m2K

samtidig med at CO2 utslipp holdes så lave som mulig…



FME ZEB - Pilot Nullutslippsbygg
1. Powerhouse Kjørbo – Sandvika. 

Oppgradering av to kontorbygg

2. Pilothouse Larvik: Enebolig

3. ZEB Living Lab, Trondheim. Enebolig

4. Skarpnes Arendal: 5 boliger

5. FLO Haakonsvern – Bergen. Kontorbygg

6. Campus Evenstad. Kontorbygg

7. Heimdal Videregående Skole

8. Powerhouse Brattøra. Kontorbygg

9. Zero Village Bergen: +500 boliger





Powerhouse bygningskropp

• Rebygget fasade ned 30 
cm mineralull

• Større vinduer for mer 
dagslys

• Bygningsintegrert 
solskjerming

• 40 cm isolasjon i tak

• PV anlegg på taket

• Utvendig isolering av 
kjellervegger



Bygningsintegrerte solceller

• Erstatter taktekking

• Må tåle norsk klima (snø, vind og regn), mekanisk styrke, 
vedlikehold…

• Bygningsfysikk (fukt og varme)

• Forskningsprosjekt BIPV Norway



ZEB Living Lab
• 100 m² boligareal

• ZEB-OM (Operation and Materials)

• Bygningsintegrerte solceller: 80 m2 (Solbes)

• Solfanger i fasaden

• Væske/vann varmepumpe

• Ventilasjon med varmegjenv. (Flexit)

• PCM i tak (DuPont)

• VIP i skyvedører (NorDan)

• Reflekterende dampsperre (Isola)

• Kombinasjon mellom mekanisk og 
naturlig ventilasjon (Sapa, VELUX, og 
Caverion)

• LED belysning (NorDesign)

Luca Finocchiaro



90 m2 Faseendringsmateriale (PCM) i himlingen



Doble vinduer(SAPA)

Små åpninger mot uteluft for å ventilere hulrommet og unngå
kondensnmellom rutene på kalde netter. Samtidig som
åpningene holdes minst mulig for å ikke øke U-verdien til vinduet
(0,65 – 0,69 W/m2K)

 

  
 Window construction, upper part (left), lower part (right).

6th International Building Physics Conference, IBPC 2015
Moisture in Multi-Layer Windows
Asphaug,Time, Uvsløkk, Plsek, Gustavsen 



Campus 
Evenstad Zero Village Bergen



Takk for oppmerksomheten

Mer informasjon finner du på:

www.zeb.no

Kontakt: birgit.risholt@sintef.no

mailto:Steinar.Grynning@sintef.no

