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Agenda

* Forskningsprosjektet EBLE
* Presentasjon av byggeprosjektene i EBLE
* Oppsummering av resultater:

* Beboerperspektiv

* Innetemperatur

* Energibruk
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Om EBLE-prosjektet

* EBLE (2012-2016): norsk forskningsprosjekt som evaluerer boliger med lavt
energibehov

* Finansiert av Norges Forskningsrad, Lavenergiprogrammet, Direktoratet for
byggkvalitet og Enova, samt ved egeninnsats fra partnerne i EBLE

Partnere:
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EBLE — oversikt forskningstemaer

* Brukeropplevelse

* Inneklima

* Energibruk

* Byggeteknikk og byggeprosess
* Fukt i konstruksjoner

* Kostnader
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Problemstillinger

Innetemperatur
* Hvordan opplever beboerne innetemperatur i boligen?

* Hvordan er malte vinter- og sommertemperatur?

Energibruk
* Hvilke holdninger har beboerne til energibruken?
* Hvordan er samsvaret mellom malt og beregnet energibruk?
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Sitater- synspunkter pa innetemperatur og komfort

"I mine gyne innebaerer komfort god standard, planl@gsning for & trives, og viktig er ogsa d

kunne sitte inne i t-skjorte pd vinterhalvdret. @nsker minst 22°C pa stua. Det mad vel gG
an i nye boliger?"

"Jeqg liker a ha det like varmt i alle rom. Det var det jeg ventet meg her, det er komfort.
Soverommet er unntak, der vil jeg ha det kaldest mulig. Der har jeg igjen d@ra og
lufter far jeg legger meg. Men det er over 20 grader pG soverommet, varmt, det er jeg
ikke vant til. Jeg @nsker & kunne ha bedre styring pd temperaturen pd soverommet."

"Vi liker @ ha det varmt. Kunne hatt det en grad kaldere, men da ma vi ha péd ekstra
genser."”
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°C Malt gj.snittstemperatur pa stua i vinterhalvaret (okt.-mars)
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Malt innetemperatur i 4 boliger i samme prosjekt, februar

2015
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= Forskjell mellom boligene

= Forngyde beboere

Utetemperatur [°C]
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PH 1: Innetemperatur i to vinterperioder
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Misngye med vintertemperatur pa grunn av feildimensjonering av varmelgsning:

Radiator byttet mot viftekonvektor

Opplever gkt termisk komfort i vinter nr 2.
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Oppsummering innetemperatur

=  @nsket innetemperatur oppholdsrom 22-24 °C, soverom 15-19°C.

= Malingene viser giennomsnittlig temperatur i stue og oppholdsrom i de fleste
prosjekter mellom 22-24°C. Soveromstemperaturen er noe hgyere enn
gnsket.

"= Opplevelse avinnetemperatur er i hovedsak positiv, men med unntak.

"= Gjennomgadende gnske om bedre differensiering av innetemperatur mellom
ulike rom: kaldere pa soverommet.
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Sitater- synspunkter pa energibruk

"Ndr man bor i et sG godt hus som dette er det ikke vits i G veere opptatt av @ spare strgm
da det gdr sa lite stram uansett”,

"Vi tenker nok litt over strambruken, men justerer lite i atferden. Vi liker G ha hgy
innetemperatur, 23-24 °C. Gulvvarme pa badet pa 26 °C, ogsGé om sommeren".

"Vi har tilpasset noen av vdre vaner for G utnytte solenergien, f.eks setter vi pd
vaskemaskin og oppvaskmaskin (med timer) ndr det er sol pa dagen."
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Malt og beregnet levert energi alle prosjekt
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Malt og beregnet energibruk til oppvarming
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Oppsummering energibruk

* Egen komfort vektlegges hgyere enn energisparing.

* Lav energibruk i passivhus er sjeldent et kjgpsargument alene, men ses pa som en
bonus.

* Stremregningen er redusert sammenlignet med tidligere bolig. Noen syns allikevel de
bruker mer enn forventet.

* Kunnskap og gnske om energisparing og atferd henger ofte ikke sammen.
* Oppvarmingsbehovet underestimeres i energiberegningene

*  Malt gjennomsnittlig energibruk til oppvarming (51 kWh/m?) er 164 % hgyere enn
beregnet behov (19 kWh/m?).

* Energibruk til varmtvann varierer mellom 11 og 55 kWh/(m?). Standardisert verdi er
29,8 kWh/(m?).
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Takk for oss! Kontaktinformasjon:

Steinar Grynning, forsker, SINTEF Byggforsk, energimalinger,
Steinar.grynning@sintef.no

Judith Thomsen, forskningsleder, SINTEF Byggforsk, brukeropplevelse
Judith.thomsen@sintef.no

Lars Gullbrekken, forsker, SINTEF Byggforsk, inneklimamalinger
lars.gullbrekken@sintef.no
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