
Teknologi for et bedre samfunn

Norsk bygningsfysikkdag 2014

1

Jonas Holme

Trefiberisolasjon –
miljøvennlig og fuktteknisk godt alternativ?
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En livssyklusanalyse beregner CO2 avtrykk og energiforbruk i et produkts levetid, fra vugge til grav. Dette 
inkluderer utvinning og transport av råmaterialer til produksjon, selve produksjonsprosess, transport til 
bruksstedet, bruksfasen og riving og gjenvinning.
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Miljøregnskap – Livssyklusanalyse (LCA)
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• Evaluere miljøegenskapene til trefiberisolasjon
• Sammenligne trefiberisolasjon med mineralull  i forhold til akkumulert 

klimagassutslipp, og akkumulert energiforbruk

• Funksjonell enhet; Referanseenhet som brukes til å kvantifisere ytelsen til et produkt, 
slik at ulike produkter kan sammenlignes
«1 m2 isolasjonsmateriale med en tykkelse som gir en deklarert termisk motstand lik 

R = 1 m2K/ W»
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Formål med studien
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Results
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Distribution of energy consumption and CO2 emission for A1‐A4,C2‐C4 life cycle stages

 Negative CED value in D for Flex and Zell due to energy recovered at the end‐of‐
life.

 Negative GWP is due to the consideration of the biogenic carbon dioxide stored.
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Sammenlignende vurdering
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Insulation 
materials

Flex  Zell Glass wool
(glava)

Isover UNI‐
skiva35 glass 

wool

Isover UNI 
Rolls
R=1

Paroc stone 
wool 

(ρ<70kg/m3)

Material properties

Thermal 
conductivity 
(w/m.k)

0.038 0.038 0.035 0.037 0.035 0.037

Thickness 
(mm)

38 38 35 37 35 37

Density 
(kg/m3)

50 40 16,5 29 17 15

FU (kg) 1.9 1.52 0.58 1.07 0.595 0.555
Data  

Sources Steico EPD Norway
(NEPD nr.: 221E ver 2)

EPD Norway
(NEPD 00244E)

EPD Norway
(NEPD 00251E)

EPD Norway
(NEPD00265E)

Electricity mix
used in A3

Poland NORDEL  Sweden Denmark Finland or 
Sweden

Material properties of insulation materials used for comparative assessment.
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Sammenlignende vurdering
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Comparative assessment between  wood fibre and mineral wool insulation materials for A1‐
A4, C2‐C4 life cycle stages.
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Før innsmitting: 5 uker                                                17 uker

Synlig vekst: Fast og løs trefiberisolasjon, 
klima: 20˚C og RF 95%: 

Muggvekst



Teknologi for et bedre samfunn 8

Muggvekst ‐ resultat

Start

Temp 15oC 20oC 30oC

RF 85% 95% 100% 85% 95% 100% 85% 95% 100%

Fast ‐ ‐ 20 5 4 ‐ ‐ 5 1

Løs 22 ‐ 26 13 ‐ 13 17 ‐ 9

Tabellen viser uker til det oppstår synlig vekst i prøven.
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Muggvekst – sammenlignet med andre byggematerialer

Start

Temp 15oC 20oC 30oC

RF 85
%

95% 100% 85% 95% 100% 85% 95% 100%

Fast ‐ ‐ 20 5 4 ‐ ‐ 5 1

Løs 22 ‐ 26 13 ‐ 13 17 ‐ 9

Kryssfiner 21 7 3 21 15 1

Gips 10 2 17 1

Gran 4 2 7 2

Sponplate 3 1 11 3 1

Tabellen viser uker til det oppstår synlig vekst i prøven.
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Klimaromforsøk 1D
Klima Temp ute [oC] RF ute [80%] Temp inne [oC] Fukttilskudd [g/m3] RF inne [%]

Vinter I 0 80 23 2,5 31

Vinter II 0 80 23 4 38

Vår 10 80 23 1,5 44

VinterIII 0 80 23 6 43,2
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Fuktmålinger i «standardvegg» 300 mm bindingsverksvegg med 
dampsperre (PE‐folie), trefiberbasert isolasjon og asfaltimpregnert 
vindsperre 12mm

RF ute

RF vindsperre

RF dampsperre

T ute
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Fuktmålinger i «standardvegg» 300 mm bindingsverksvegg med 
dampsperre (PE‐folie), trefiberbasert isolasjon (TF)/mineralull (M) 
og asfaltimpregnert vindsperre 12mm

T ute
RF mineralull

RF trefiberisolasjon

RF ute

Bak vindsperre

Utside av dampsperre

RF trefiberisolasjon
RF mineralull
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Fuktmålinger på baksiden av vindsperre i 300 mm 
bindingsverksvegg med dampsperre (PE‐folie), trefiberbasert
isolasjon og asfaltimpregnert vindsperre 12mm/50mm og 
folievindsperre
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Fuktmålinger i 300 mm bindingsverksvegg med dampsperre (PE‐
folie)/dampbrems/ingen, trefiberbasert isolasjon og 
asfaltimpregnert vindsperre 50mm

Uten fuktsperre

Dampsperre

Dampbrems SD<2
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Klimaromforsøk 2D

1 2 3 4 5

Vindsperrer

Asfalt trefiberplate 12mm X X X

Asfatlt trefiberplate 50mm X X

Isolasjonsmateriale

Trefiberisolasjon (fast) 300mm X X

Trefiberisolasjon (løs) 300mm X X

Mineralull 300mm X

Dampmotstand innvendig

Dampbrems X X X X X

Innvendig kledning

Fermacell X X X X X

Fukttransport i isolasjonsmaterialet ved naturlig 
konveksjon og fuktomfordeling over vegghøyden
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Fuktmålinger i 300 mm bindingsverksvegg bak 
vindsperren øverst  i veggfelt (600x2300mm)

Mineralull Trefiber fast 

Trefiber løs

12mm vindsperre

50mm vindsperre
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Klimasimulatorforsøk
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Klimasimulatorforsøk

1 2 3 4

Innvendig Fibergips Fermacell fibergips Fermacell fibergips OSB plate

Isolasjon Trefiber Mineralull Trefiber Trefiber

Dampsperre Dampbrems sd <2 Dampbrems sd <2 Dampbrems sd <2 Ingen

Utvendig Asfaltimpregnert 12 mm Asfaltimpregnert 12 mm Asfaltimpregnert 2x25 mm Asfaltimpregnert 12 mm
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Klimasimulatorforsøk

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

0 10 20 30 40 50 60 70

Lu
ft
fu
kt
ig
he

t [
%
]

Trefiberisolasjon (Felt 1), RF

Felt 1 Topp

Felt 1 Nest
øverst
Felt 1 Midten

Felt 1 Nederst

Omstilling til vår



Teknologi for et bedre samfunn 20

Klimasimulatorforsøk

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

0 10 20 30 40 50 60 70

Lu
ft
fu
kt
ig
he

t [
%
]

Mineralull (Felt 2), RF
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Nederste målere, RF

Felt 1 Nederst
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Felt 3 Nederst

Felt 4 Nederst
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Klimasimulatorforsøk

Felt 1; asfalt 12, trefiberisolasjon 300, dampbrems, fibergips

Felt 2; asfalt 12, Mineralull 300, dampbrems, fibergips

Felt 3; asfalt 50, trefiberisolasjon 300, dampbrems, fibergips

Felt 4; asfalt 12, trefiberisolasjon, OSB
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Oppsummering
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• LCA analyser viser at trefiberbasert isolasjonsmateriale er et miljøvennlig alternative
• Trefiberisolasjon krever mindre energi, og gir et lavere samlet utslipp av klimagasser 

sammenlignet med mineralull
 Lavere GWP (global warming potential) siden carbon bindes/lagres i råmaterialet 
(A1). 
 Lavere CED (cumulative energy demand) pga energigjenvinning 

• Sammenlignbar muggsoppresistens med andre trebaserte byggematerialer. 
• Løs trefiber viser en noe større muggsoppresistens enn den faste

• Trefiberbasert isolasjon klarer seg like bra som mineralull 
• Trefiberisolasjon reagerer saktere på endringer i klimabelastninger sammenlignet med 

mineralull. Men over tid vil trefiberisolasjon og mineralull oppnå same fuktnivå
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Takk for oppmerksomheten


