Hva er problemet?

To hovedeffekter:

1. Ytre del av konstruksjonen blir kaldere, og RF gker
dermed noe i dette omradet
m gkt RF medfarer bl.a. gkt muggvekstrisiko

2. Byggfukt (+ evt. lekkasjevann i bruksfasen) tarker senere
ut

m RF er hay over en lengre periode enn far, dvs. vi far gkt
muggvekstrisiko
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Effekt av kaldere ytre konstruksjon

Eksempel 1:
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Eksempel forts:
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Eksempel forts:
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Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av kaldere ytre del

Eksempel 2:

B 12 mm gipsplate
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RF pé& vindsperras indre overflate, for hhv. 150, 250 og 400 mm varmeisolasjon.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember. Manedsmiddelverdier.
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Karasjok
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RF pé& vindsperras indre overflate, for hhv. 150, 250 og 400 mm varmeisolasjon.
Beregningsperiode 1. januar — 31. desember. Manedsmiddelverdier.

(Q SINTEF SINTEF Byggforsk




Bindingsverksvegger

- beregning av effekt av senere uttgrking av byggfukt

Eksempel 3:

B Beregning over 3 mnd
med WUFI 2D

36 mm bred stender med
heyt startfuktniva (30
vekt%)

Beregningspunkter:

- midt i stender

- indre del: ca 30-50 mm fra dampsperra
- ytre del: ca 30-50 m fra vindsperra
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Eksempel 3 —ytre del (kald side) av stender:
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0 2 4 6 8 10 12 Beregningsperiode 1. august —
Tid (uker) 31. oktober (12 uker).
Startfuktniva for treverket er 30
vekt%. Uteklima er Oslo.
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Bindingsverksvegger
- MALING av effekt av senere uttarking av byggfukt

Eksempel 4:

® Maling i laboratorium pa
bindingsverksvegger

m Treverk fuktet opp over 30 vekt%
ved nedykking i vann i 1 uke (sveert
ugunstig)

B Fuktforholdene i treverket malt over
en periode pa 5 uker etter lukking
av konstruksjonen

B Isolasjonstykkelser:

m 2 elementer 150 mm
m 2 elementer 400 mm

m Klimaforhold:

m Inne: 20 °C, RF = 40%
m Ute: 10 °C, RF = 80%

36 MM
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Eksempel 4 forts:
Uttarking v/méalepunkt pa kald side (ytre del) av stender:
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Eksempel 4 forts:
Uttgrking v/malepunkt pa varm side (indre del) av stender:
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Kalde luftede loft

- beregning av effekt av kaldere loft

B Mer isolasjon i bjelkelaget mot loft

B Temperaturen pa loftet synker... og RF gker (tilsvarende ogsa i
kryperom!)

B Loftet blir mer utsatt for kondens og muggvekst, men hvor mye?
Beregning med Takfukt

B Vinddrevet ventilasjon, luftlekkasje fra etasje under ved
skorsteinseffekt, etc.
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RF og temperatur pa innsiden av undertaket pa det kalde luftede loftet for
forskjellige isolasjonstykkelser i himlingen.
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Sted = Oslo. God ventilasjon av loftet. Middels fukttilfarsel fra etasje under.
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RF og temperatur pa innsiden av undertaket pa det kalde luftede loftet for
forskjellige isolasjonstykkelser i himlingen.
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Sted = Oslo. Redusert ventilasjon av loftet. Starre fukttilfgrsel
fra etasje under.
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Forelgpige konklusjoner

Senere uttgrking av byggfukt er mest negativt:

B "Selvuttgrking” etter lekkasjer mindre i hgyisolerte
konstruksjoner

B Ekstra negativt hvis andre faktorer ogsa hindrer
uttarkingen, for eksempel relativt damptett vindsperre

B Hovedtiltak:
m stgrre fokus pa & unngd oppfukting i byggefasen!
m konstruksjonene ma veere tilstrekkelig tgrre ved lukking

m sgrq for at uttgrkingsevnen er god, dvs. velg s dampépen
vindsperre som mulig
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Kaldere ytre del har ogsa betydning, men:

® Helst hvis det ogsa er andre ugunstige faktorer, for
eksempel
m Relativt damptett vindsperre
® Manglende dampsperre
m Luftlekkasjer innefra
m Etc
B Motvirkes ved a velge Igsninger som senker RF bak
vindsperra, for eksempel:
m Sveert dampapen vindsperre
m Vindsperre med en viss isolasjonsevne
m God dampsperre (hindre fukttransport innenfra)
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Kaldt luftet loft:
B Alternativ lgsning:
m Isolasjon i skrataket
m Kaldt uluftet/lukket loft med dampapent undertak
M Evt sgrg for at:
m |oftet er godt ventilert
m bjelkelaget er sa tett som mulig
m huset er godt ventilert sa Iuftfuktigheten er lav
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Kryperom:

B Helst vurder alternative Igsninger til kryperom, f.eks.
m Golv pa grunnen

B Forbedre kryperomslgsningen, f.eks.

m Varmeisolasjon pa grunnen
m Tilpasse ventilasjonen ol et

m Etc
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Oppsummering

Eventuelle negative fuktkonsekvenser ved gkt
Isolasjonstykkelse er IKKE noe stort problem — og
motvirkes lett ved enkle tiltak og fornuftige
materialvalg
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